
 متوسطة عبد الحميد  

عة متوسط  ي للس نوات الرابا ن  الفرض المحروس الث

  2018/2019 الدراسي :الموسم ساعة واحدة                                                                المدة :
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 نقاط ) 6الوضعية الأولى : ( 

لة أحد الأعضاء الحسية المهمة في الجسم        با ة المق ل الو ثيقم ث  ت

مة ؟-1 ا ت المرقا ن  تعرف على هذا العضو و أكتب البي
تك شوكة سحبت يدك بسرعة :ت حاول قطف زهرة-2 زخ  فو

ة المنبهة في هذه الحالة  -أ ت الحسيلا  حدد نوع المستقب
م بهما ( القطف و السحب ) ؟ -ب وع الفعل الذ  تما  ق ين ين  ن

ة ؟ -ج ة للعضو س ل أهم يم ب ية كل فعل بالن ث  فيما تت

 

      

ةالوضعية  نيا  نقاط ) 6 : ( الث

ل                    ثم ةت ة  الو الآ طي لآلية عمل حاسة تيثيق يط  رسم تخ

ة ( قط قف عمل الحاسة  1لوحظ أن ظهور و رم في المن وي  ( 

قة وما هو دورها ؟-1 طن ثل هذه الم مت  ماذا 
صر -2 ينأظهر وصل الع طي  2ن تزاز المهبهاز راسم الاه  بج

ة  ائ لا  كهر يس ب لإشارات ت جي  ت

ج -أ ست بر هذه ال عت تلا ؟عما   ي
ينصر  -ب  ؟ 3و  2استنتج دور العن

  

 

 

 

 

 

 

 

 اقلب الصفحة 

 

 رسم تخطيطي لآلية الرؤية

 مركز الرؤية -1
 العصب البصري-2
 العين -3

 مقطع في الجلد
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ي  ا زء ال نال ث  نقاط  8ج

، وعند  ، أن ابنها صار يمتنع عن شرب الحليب في الآونة الأخيرة ، التلميذ ذي الـخمس عشرة عاما لاحظت والدة أنيس
    أخبرها أنه صار يعاني من أعراض مزعجة مؤخرا  كانتفاخ البطن المصحوب  ، استفسارها منه عن سبب ذلك

 الاسهال والغثيان (قيء) وذلك بعد ساعة أو ساعتين من تناول الحليب أو أحد مشتقاته. بآلام و

،  ، فهqي تعqرف أهميتqه الكبqرى فqي الحفqاظ علqى صqحة الجسqم لم تقتنqع الأم بqأن الحليqب هqو سqبب هqذه الأعqراض       
الqqى ، فعرضqqت علqqى أنqqيس الqqذهاب  لاحتوائqqه علqqى كثيqqر مqqن البروتينqqات والفيتامينqqات والمعqqادن التqqي تحتاجهqqا العضqqوية

qqqدعى لطبيqqqبا ة) بأنqqqه مصqqqاب بمqqqرض يُ : عqqqدم تحمqqqّل اللاكتqqqوز  ، والqqqذي شqqqخّص حالتqqqه (بعqqqد فحوصqqqات وتحاليqqqل عqqqدّ
)L'intolérance au lactose(يم اللاكتاز لأن أنبوبه الهضمي لا يركب انز. 

ت دان  الس

 

 

 

 

 

 

 

 

ما    تعل ي س على فهم حالته :الت  : نيساعد أ

س .-1 ي م عا ي  ا د نها أنيدم  ن ي قيقا للأعراض الت يرا علمي فست  ق
ه ؟-2 ا س ع  اع أ تماذا  ام تناول الحليب و مشتق ن ني تن ب عن تر  يت
فادي هذه -3 ت ل ت الصحية.اقترح على أنيس حلين اب  الاضطرا

                                                    انتB   @التوفيق أساتذة المادة

   
توي الحليب على سكر يدُعى: سكر اللاكتوز،    حي

ا  تكو م م ن السكري ن وحدتين ن وهو سكر ثنائي (يت
طة) س يال مك أ يمر عبر الجدار الداخلي للمعي  ب نولا  ن ي

يا  لاخ يم تفُرزه  زن الدقيق إلا بعد هضمه من طرف إ
م اللاكتاز. يز نة المعي الدقيق يدُعى: إن  طاب

أما في حال عدم هضم اللاكتوز، فهو يمر إلى المعي 
ه م  ظ و نالغل بب سرعة حركته وتدفق الماء إلي سي ي

السكر من  الأنسجة المحيطة به. كما يسُتعمل هذا
مر. ة ال عمل ام  ا معو ر ك تخطرف  ي ب ية للقي ي تي  ب

د  جو ا ي تفي الص ، وهو مكمل غذائي يدلي
 . عبارة عن لاكتاز اصطناعي

بن ني توز : الحليب (طبيعي أو اصطناعي ) ، اللي اللاكب ة   ة غ ،  أغذ
ت اووري از، الجبن ال نو جاهزة ، الماي  . ، الصلصا الت

ال،  ر وم : سمك،  الكالس تقة  بيض، ب ي ب ة فقيرة من اللاكتوز وغني يأغذ

لأرز موز، ق د أو ابن تي كحليب اللوز أو ال انب ب  ي حل
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